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編集発行／津山圏域勤労者互助会  

        

        

        

   会員数 ３，０３０名 
事業所数    ３２４社 
   (令和３年２月１日現在) 

 助成企画等 
 ■人間ドック等・健康診断・乳がん検診 

 ■トライフープ岡山、みまさか農園いちご狩り 

 ■ツモクボウリング（無料券） 

募集企画 
 ■ごじょかいボウリング大会 

チケット割引斡旋 
 ■「蜷川実花 ・ 蜷川宏子 二人展―写真とキルトが生み出す極彩色の世界―」 

 ■「ねないこだれだ」誕生５０周年記念 せなけいこ展 

 ■「ヨーロッパ絵画400年の旅－珠玉の東京富士美術館コレクション」 

 ■ムーミンコミックス展 

 

お知らせ 
  ■互助会事務局より                 ■令和３年度指定保養・宿泊施設利用補助券 

  ■小・中学校入学祝金のお手続き           ■中学校卒業記念品の贈呈 

  ■実施事業ご報告（レクリエーション）     ■割引協力店 新規提携 

参加者募集 第５６回 ごじょかい ボウリング大会 

■ 日    時 

■場     所 

■対  象  者 

■定     員 

■ 参  加  費 

■ 申 込 期 限 

 

 

■ そ  の  他 

 令和３年７月９日(金） 受付１８：0０～ 開始１８：３０～ 

 ツモクボウリング（津山市津山口337-7） ℡0868-23-0271 

 会員 ※複数の事業所でチームを作ることもできます 

 ６０名 

 １，３００円 

 令和３年５月２８日（金）１７：００まで【必着】 

 ・期間中に定員を超えた場合は抽選となります。定員に満たない 

  場合は、先着順で定員まで受付します。 

 ・靴は各自ご用意ください。（現地に貸靴〈200円〉があります） 

 ・軽食をご用意します。 

今年で５６回目となる、恒例のボウリング大会を開催します。大会では、

個人戦と事業所対抗の団体戦を行います。会社の同僚、仲の良い事業所で

チームを組んで参加しませんか？豪華賞品をご準備いたしますので、皆さ

ん奮ってご参加ください！ 

 ■ルール 

 ☆１人３ゲーム行います。 

 ☆１、２ゲームは個人戦（男女別）として２ゲームのトータルスコアで競います。 

  最後の３ゲーム目は事業所対抗戦（１チーム３名以上）としてチームの平均スコアで競います。 

  （参加会員が少ない場合はお知り合いの事業所の方と組んでご参加ください。） 

 注目企画を 

今すぐチェック 

 
・3WAYホットプレート 

・なぎビーフBBQセット 
・前後2カメラドライブレコーダー 

・コーヒーメーカー・サーキュレーター 

 など 豪華賞品多数！！ 

第５５回賞品一例 

 

豪華賞品を用意しています！！ 

多数のご参加お待ちしています♪ 

 練習は７ページの 

割引券使ってね！！ 
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斡旋価格 前売価格 区分 当日価格 

６００円 １，１００円 一般 １，３００円 

３００円 ６００円 中高生 ８００円 

※小学生以下無料、一般には大学・専門学校生も含む 

斡旋枚数 ３０枚（１会員４枚まで） 

申込期限 ５月２８日（金） 

割 引 斡 旋 「蜷川実花 ・ 蜷川宏子 二人展―写真とキルトが生み出す極彩色の世界―」 

割 引 斡 旋 

割 引 斡 旋 

割 引 斡 旋 

 「ねないこだれだ」誕生５０周年記念 せなけいこ展 

「ヨーロッパ絵画400年の旅－珠玉の東京富士美術館コレクション」 

 ムーミンコミックス展 

蜷川実花（写真家・映画監督）の華やかで生命力に満ちあふれ

た写真と、母、蜷川宏子（キルト作家）の既成概念にとらわれ

ない自由な発想から生まれるアイデアに満ちたパッチワーク・

キルト。異分野でありながら、濃厚な色彩感覚が凝縮された母

と娘の作品が融合する二人展をお楽しみいただけます。 

■会期 ７月１７日(土)～８月２９日(日) （予定）  

■会場 岡山シティミュージアム  

■会期 ４月２日(金)～５月９日(日)   

■会場 岡山県立美術館 

斡旋枚数 ３０枚（１会員４枚まで） 

申込期限 ３月１２日（金） 

■会期 ３月２０日(土)～５月９日(日)   

■会場 岡山シティミュージアム  

斡旋枚数 ３０枚（１会員４枚まで） 

申込期限 ６月２５日（金） 

斡旋枚数 ３０枚（１会員４枚まで） 

申込期限 ３月１０日（水） 

■会期 ７月９日(金)～８月２９日(日)   

■会場 岡山県立美術館 

絵本作家のせなけいこの代表作『ねないこだれだ』の誕生50周年を記念

し、絵本原画など約300点を出品。会場には、絵本コーナーや楽しい仕掛

けもご用意し、小さなお子さんも楽しんでいただける展覧会です。  

区分 斡旋価格 前売価格 当日価格 

一般 ５００円 １，０００円 １，２００円 

《一般以外の当日価格》 

〇６５歳以上：1,100円  〇高校・大学生：900円  〇中学生：500円 

〇小学生：300円     ※小学生未満は無料 

東京の八王子市の東京富士美術館の所蔵する、珠玉の西洋絵画コ

レクションの中から、ティントレット、ヴァン・ダイク、ブー

シェ、ミレー、コロー、モネ、ルノワール、セザンヌ、ゴッホ、

ゴーギャン、シャガールといった西洋絵画史の巨匠たちの作品83

点を展示し、豊饒なヨーロッパ絵画の世界へとご案内します。  

区分 斡旋価格 前売価格 当日価格 

一般 ６００円 １，１００円 １，３００円 

《一般以外の当日価格》 

〇６５歳以上：1,100円 〇大学・専門学校生：800円 〇高校生：500円 

※中学生以下は無料 

◎ジャック＝ルイ・ 

 ダヴィッドの工房 

「サン＝ベルナール峠を

越えるボナパルト」 

（1805年） 

◎クロード・モネ 

「睡蓮」 
（1908年） 

斡旋価格 前売価格 区分 当日価格 

５００円 １，０００円 一般 １，２００円 

４００円   ７００円 
高校・大学・

専門学校生 
 ９００円 

小・中学生 ３００円   ５００円 ６００円 

※小学生未満無料 

「ねないこだれだ」 
（1969年・福音館書店） 

「おばけのてんぷら」 
（1976年・ポプラ社） 

※上記４件のイベントは新型コロナウイルスの影響で延期・中止・内容変更の可能性があります。あらかじめご了承ください。 

© mika ninagawa, Courtesy of Tomio Koyama Gallery 

ムーミン童話の原作者トーベ・ヤンソンによる初めての漫画は、

1947年にスタートし、その後、1954年からイギリスの「イブニン

グ・ニューズ」紙で連載が始まり、弟のラルス・ヤンソンの協力を

得て、20余年続きました。本展では、そのムーミンコミックスにス

ポットを当て、キャラクターの設定画やスケッチ、原画など日本初

公開となる280余点を通じて、楽しくも奥深いムーミンたちの豊かな

世界をお楽しみいただきます。 

こ こ で し か 買 え な い 限 定

グッズも買えます。 

（タンブラー、Tシャツ、 

 キーホルダー等） 

トーベ・ヤンソン『迷子の火星人』スケッチ（１９５７年）©MC™ 

※詳しくはコチラ 
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令和３年度 健康増進助成企画 申請受付中！ 
        人間ドック等・乳がん検診・健康診断 

助 成 

 令和３年度分（令和３年４月～令和４年３月）の受付を行いますので、ご希望の方は事業所で取りまとめのうえ、

各事業所に送付している各申込書によりお申し込みください。申し込み忘れの無いようご注意ください。 

■対 象 者 下記の要件を全て満たす会員 

               ①３５歳以上の方（S61.4.2～S62.4.1生は対象） 

                 ②令和３年度中に人間ドック又は協会けんぽによる生活習慣病予防検診を受診予定の方 

               ③協会けんぽ生活習慣病予防検診実施医療機関で受診予定の方 

               ④令和２年度に互助会の人間ドック等受診助成を受けていない方 

■助 成 額  受診料 １万円以上の方・・・５千円 

          １万円未満の方・・・３千円 

              ３千円未満の方・・・実 費   ※千円未満切捨て 

■定   員 ７００人（定員を超えた場合は抽選） 

■そ  の 他 領収書に「人間ドック」または「生活習慣病予防健診」の記載が必要です。 

 
人 間 ド ッ ク 等 受 診 助 成 

■対象の健康診断 

         労働安全衛生法の 

         定期健康診断・特定健康診断 

■対象者 下記の要件を全て満たす会員 

       ①３５歳未満の方 
      （S62.4.2生まれ以降の方） 
               ②令和３年度中に労働安全衛生法 

      による健康診断を受診予定の方 

     ③令和２年度に３５歳未満健康診 

      断受診助成を受けていない方 

■助成額 受診料３千円以上の方・・・３千円 

        ３千円未満の方・・・実 費 
               ※千円未満切捨て 

■定 員 ３００人（定員を超えた場合は抽選） 

 

 

健康診断 

■対象者  下記の要件を全て満たす会員 

               ①３５歳未満の方 
      （S62.4.2生まれ以降の方） 

                 ②令和３年度中に乳がん検診を受 

                    診予定の方 

■助成額  受診料５千円以上の方・・・５千円 

                 ５千円未満の方・・・実 費  
                           ※千円未満切捨て 
■定 員  ４０人（定員を超えた場合は抽選） 

■その他  会員のみ対象。 

                配偶者は対象外です。 

      ３５歳以上の方は対象となりませ 

                んので,人間ドックで受診してくだ 

                さい。 

      受診される医療機関は各自でご予 

                約ください。 

                検診は保険適用外となりますので、 

      金額は医療機関でご確認ください。 

 

乳がん検診 

３５歳未満の従業員の方の健康増進のため、労働

安全衛生法に基づき実施された健康診断に対し

助成を実施します。 

2年に1回の 

助成になります 

2年に1回の 

助成になります 

毎年好評の健康増進メニューです！お申込み忘れのないよう注意してください。 

お申込みは事業所配布の申込書からお願いします。 

申込締切日 令和３年３月１１日（木）必着 

 ３５歳未満  ３５歳未満 
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保 養 所 利 用 補 助 券 

 
補助金額    １，５００円 

利用施設名 サンピーチOKAYAMA           

利用年月日  2021 年 4 月 19 日 

所属事業所 ㈲  津  山  互  助         

会員氏名  津 山 香 織           

発行年月日  2021年  4 月 10 日 

有効期限     2022年  3 月 31 日 

 
     
      (社)全国中小企業勤労者福祉 

       サービスセンター 

 

         岡山県津山市山下９２－１ 
         電話0868-24-3633 

お 知 ら せ 指定保養・宿泊施設の利用助成 

    
 

保 養 所 利 用 補 助 券 

 
補助金額    １，０００円 

利用施設名 サンピーチOKAYAMA            

利用年月日  2021 年 4 月 19 日 

所属事業所 ㈲  津  山  互  助         

会員氏名  津 山 香 織          

発行年月日  2021年  4 月 10 日 

有効期限     2022年  3 月 31 日 

 

 
     (社)全国中小企業勤労者福祉 

       サービスセンター 

 

         岡山県津山市山下９２－１ 
         電話0868-24-3633 

 令和３年４月から利用できる「保養所利用補助券」の申込みを受け付けます。保養所利用補助は互助会

が契約している保養・宿泊施設を、会員とその家族がお得に利用できる制度です。利用できる施設は、

ホームページをご参照ください。 

※ご利用の際は、見本のとおり記入押印してください 

 ■助成内容 

   会員 １人１泊１，５００円助成（年度内２回） 

   家族 １人１泊１，０００円助成（年度内１回２名まで）  

 

 ■利用方法 

   ① 事前に、互助会事務局へ保養所利用補助券申 

      込書を提出してください。 

     ※申込書の提出はお早めにお願いします。 

   ② 事務局から保養所利用補助券を発行します。 

   ③ 予約時に津山圏域勤労者互助会員であり、補助 

      券を利用したい旨を申し出てください。 

   ④ チェックイン時に補助券を提出します。必ず補助 

      券の利用施設名、利用年月日、所属事業所、会 

      員氏名を記入し押印のうえ提出してください。 

      印鑑がない場合は割引できないことがあります。 

  

       ※２０２１年３月３１日（令和2年度）までの 

       のご利用はお早めにお申し込みください 

㊞ 津
山 

津
山 

家族用 会員用 見本 見本 

㊞ 

津山圏域勤労者互助会 

中学校卒業記念品  /  小・中学校入学祝金 

 ■中学校卒業記念品の贈呈■ 

 令和３年４月に小・中学校に入学する会員

のお子様に対して入学祝金を給付します。 

対象者には ４月中に申請書類を事業所にま

とめて送付しますので、ご確認のうえ互助会

事務局へご申請ください。 

お 知 ら せ 

指定保養･宿泊施設はコチラからご確認ください 

 令和３年３月末で中学校を卒業する会員の

お子様を対象に卒業記念品を贈呈します。 

対象の方には、４月中に事業所に記念品を

まとめて送付します。 

 

  ■対象者  中学校卒業のお子様 
              (令和3年3月31日現在で会員のお子様) 

 
  

  ■記念品  水筒 

 

  ■その他  互助会の登録データを基に対象者を 

             抽出します。記念品が届かない場合は 

                   お子様が登録されていないことが考え 

                   られますので、事務局へお問い合わせ 

                   ください。 

  ■小・中学校入学祝金■ 

 

  ■対象者  小学校・中学校入学のお子様 
              （令和３年４月１日現在で会員のお子様） 

 
 

  ■祝 金  各３，０００円 

 

  ■その他  互助会の登録データを基に対象者を抽 

            出します。申請書類が届かない場合は 

             お子様が登録されていないことが考え 

             られますので、事務局へお問い合わせ 

            ください。 

令和3年度

はピンク 
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 お 知 ら せ 
全福センターHPのお得な情報（新生活・ウイルス検査・保険） 

新生活に向けて全福センターHPのお得な情報をご紹介！ 

新しい家具で 

気分一新！！ 

【引越・お部屋探し】 

 ◎アート引越センター（基本料金25％OFF) 

 ◎サカイ引越センター（基本料金20％OFF) 

 ◎ハート引越センター（基本料金最大30％OFF） 

 ◎アパマンショップ （仲介手数料30％OFF) 等 

〇利用方法 

①全福センターHPにアクセス    

②利用したいサービスを閲覧・申込（利用条件は要確認！） 
                          

※利用時、全福センター会員（互助会会員）であることを必ずお伝えください 

ログインID 

   『CS』 
パスワード 

   『zenpuku』 

    全福センター ログインID『CS』 /パスワード『zenpuku』 

詳しくはこちら 
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トライフープ岡山観戦チケット割引券 

■入園料金（料金はすべて税抜表示です） 

区    分 一般料金  

大人  1,700円 

子供 (小学生) 1,400円  

幼児 （2歳 ～  

 小学生未満） 
  900円  

２歳未満   無料  

 

 

■

■  

みまさか農園 いちご狩り 

県内最大級の栽培面積！岡山県北の朝夕の冷え込みを活かした美作農園

ならではの栽培方法で育った、大粒で甘いいちごをお楽しみください。

※土日祝祭日 ２００円UP! 

 

会員氏名又は番号 

 

利用日 

月  日 

会員氏名又は番号 

 

利用日 

月  日 

【ご利用のポイント】 

①税込価格から５００円ＯＦＦで 

 利用できます 

②価格が変動する場合がございます 

 ので、事前にお問合せください。 

美作農園HP 

はこちら↓ 

割 引 斡 旋 

利 用 助 成 

※ご利用の際は、上記の割引券を切り取り、「会員氏名又は番号」と「利用日」を記入して会員証を提示してください 

 

美作市奥585-1      
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利 用 助 成 ボウリング無料券 

ツモクボウリング身近でゆったりできる空間 

津山市津山口３３７－７  ℡：(0868)23-0271 

■営業時間  

 月～金曜日 土曜日 日曜日 

時間 10:30～23:00 10:00～23:00 8:00～23:00 ■ビリヤードゲーム料金      

  １人30分300円(以降10分100円）   

■「おはよう早朝ボウル」    

  日曜日の朝8時～11時は早朝ボウリングを 

  1 ゲーム230円で開催しています。 

■「平日投げ放題実施中」    
  平日の昼間10時30分～17時までの間、お１人様 

  ６ゲームまで、1,100円で投げ放題を行っています。  

■ボウリングゲーム料金（一般料金）(税込)     

時間 平日 土曜日 日曜・祝日 

10:00～12:00 380円 380円 380円 

12:00～18:00 380円 380円 430円 

18:00～23:00 430円 430円 430円 

利 用 助 成 新規割引協力店のご案内 

お菓子とパンの店Tetoteさまが新規の割引協力店とりました！ 

みなさま、ぜひご利用ください。 

  【割引内容】 バースデーケーキ２００円引き 

  【利用方法】 ご利用の際、互助会会員であることを 

                       伝えてください 

  【割引対象】 会員様とそのご家族 

  【利用方法】 会計時に会員証を提示 

  【割引協力店】お菓子とパンの店Tetote  
                     〇住  所：津山市押入955-1 

           〇T E L ：0868-26-0841  

                       〇営業時間：10：00～16：00   

         〇定 休 日 ：日曜・月曜・祝日・祝日の翌日 

※写真はイメージです 

 岡山県産小麦を使用し、保存料・添加物を一切使用していな 

 い安全安心なお菓子やパンがおすすめのお店です。 

 イートインスペースもあります。 

  木曜日は菓子パン全品１００円！！金曜日は、人気No.１の 

 クッキーシュークリームが通常価格１８０円→１５０円！！ 

 ぜひ、ご賞味ください。 

  毎月、楽しいイベントや大会を開催しています。 

 詳しくはお電話でお問合せください。 
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お 知 ら せ 事 業 報 告 （令和２年度レクリエーション事業） 

 令和３年１月１５日（金）、毎年恒例のテーブルマナー教室を「ザ・シロヤマテ

ラス津山別邸」で開催しました。新型コロナ対策をしっかり行い、講師から楽しく

テーブルマナーを教えていただくとともに、シェフ特製のフランス料理を堪能して

いただきました。 

場所：ザ・シロヤマテラス津山別邸 参加者：１４事業所  ３５名 

場所： なんばグランド花月  

場所： 岡山市民会館 参加者：６事業所  １５名 

お 知 ら せ  互助会事務局からのお知らせ 

大阪府内での新型コロナウイルス感染拡大を考慮して中止となりました。 

楽しみにしていただいた皆様には申し訳ありませんでした。次回企画をお楽しみに！！ 

岡山市民会館にて、劇団四季「コーラスライン」を鑑賞しました。 

人気劇団による、質の高い演技やダンスや歌、演出等、一流のエンターテインメントを参加された皆さ

に堪能していただきました。 

  ■ウッディハウス加茂（宿泊施設） 

    ２月２８日よりリニューアルオープン 

  ■津山スポーツロッジ弥生荘（宿泊施設） 

    ４月以降も当面の間休業 

  ■とっとり花回廊（レジャー施設：鳥取県南部町） 

    ４月より特典内容変更 

    ・入園料１割引き    花の種（1グループ1袋）  

  新型コロナウイルスの感染拡大や、GOTOトラベル停 

  止等の昨今の状況を考慮して、今号では旅行会社 

  の企画するバスツアー企画助成を行いません。 

  楽しみにしていただいた皆様には申し訳ありませんが、 

  何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

  各種給付金の請求をお忘れではありませんか？ 

  給付金の支払いには請求期限があるため、お早めに 

  請求をお願いします。 

  ご不明点は互助会事務局までお問い合わせ下さい。 

  TEL：0868-24-3633 FAX：0868-22-9647 
  ※平日の9時から17時までの間にお願いします 
  各種給付金の申請用紙はこちらからダウンロードして下さい 

・永年勤続 ・子の就学（小学、中学） ・結婚 ・出産  

・傷病休業 ・住宅災害 ・家族死亡 など 

  互助会会員の方から、新規事業所をご紹介していただき、 

  互助会に入会した場合、入会していただいた会員の人数 

  に応じて謝礼をさせていただきます。 

  謝礼（図書カードを入会者1人当たりにつき1,000円） 

  お知り合いの事業所でまだ入会していない事業所がありま 

  したら、ぜひご紹介ください。 

 【加入の対象となる事業所】 
  津山圏域内（津山市・鏡野町・勝央町・奈義町・久米南町・美咲町）の中 

  小規模（300人を超えない）事業所 

  【加入の対象となる方】 

  上記の事業所の従業員（パートタイマー含む）及び事業主、もしくは圏域 

    内居住者で圏域外の中小規模事業所に勤務する勤労者 

※先日、皆様にお願いしましたアンケート集計の結果を送付していますのでご覧ください。 

 いただいたご意見を参考に、今後の互助会運営に活かしていきます。ご協力ありがとうございました。 

割引協力店について 今号のバスツアー企画助成の中止について 


